
Carnitin Bar 
59% Carbo 10% Energy 

Produktebeschrieb 
Energieriegel auf Getreidebasis mit 440 mg L-Carnitin. Zusammen mit den Kohlenhydraten aus 
dem Getreide unterstützt der Carnitin Bar den Energiestoffwechsel während des Sports und in 
der Erholungsphase. 
 
L-Carnitin ist eine Aminosäure, welche vielseitige leistungs- und erholungs-, aber auch 
gesundheitsfördernde Funktionen im Körper erfüllt: 
- optimiert die Fettverbrennung im Energiestoffwechsel. 
- verbessert die Sauerstoffaufnahme und erhöht die aerobe Ausdauer. 
- schützt vor Radikalen und hilft bei der Entgiftung. 
- verkürzt die Erholungszeit und mindert den Muskelkater.  

 

 
CarnipureTM garantiert das 
reinste Carnitin 

Vorteile 
• Höchste Carnitin-Qualität (L-CARNIPURE®) 
• Schmackhafter Getreideriegel mit Crèmefüllung 
• Geeignet bei kühlen wie auch warmen Temperaturen 

 
Anwendung 

Geeignet als hochwertiger Energiesnack vor und nach, je nach Intensität auch während dem 
Sport. 

 
Zutaten 

Getreideflocken, Palmfett teilweise gehärtet, Dextrose, Fructose, Saccharose, Rice Crisp, Milchpulver, Aprikosen 
getrocknet, Sojakerne, Glucosesirup, Puffreis, Mandeln, L-Carnitin, Sorbit, Aromen, Zitronensäure, Soja- und 
Sonnenblumenlecithin. Kann Spuren von Nüssen und anderen Saaten enthalten. 
 

Aromen / Gebinde / Nährwerte  
Apricot. Display à 15 Stück à 40 g. 
 
Nährwert per 100 g per Riegel(40 g) 
Energie kJ (kcal) 1950 (465) 780 (186) 
Protein 10 g 4 g 
Kohlenhydrate 59 g 23.6 g 
Fett* 21 g* 8.4 g 
L-Carnitin 1100 mg 440 mg 

*davon 8.2 g gesundheitlich wertvolle, ungesättigte Fettsäuren 

 


